PROLOG

Jesli charakter pisma $wiadczy o charakterze cztowieka, to
Bruce Lee byt tego najlepszym przykfadem. Miat wpraw-
ne, wytrenowane pismo, a jego uporzadkowany notatnik
odzwierciedlal porzadek, jaki panowal w jego glowie, du-
szy i ciele. Cho¢ jego mysli sg stare jak swiat, to w moim
odczuciu brzmialy wyjatkowo swiezo i aktualnie. Tak jak-
by Bruce Lee Foundation opublikowata skany jego note-
su specjalnie dla mnie, Zebym mogta je sobie wydrukowa¢
i powiesi¢ nad 6zkiem. Nikt nie moze cig skrzywdzic, do-
poki mu sam na to nie pozwolisz. Wewngtrznie, psychicznie
badz nikim. Badz jak woda.

Dla kogos, kto przezyt kiedy$ nieprzyjemna przygo-

de zwiazana z woda, moze to brzmieé ironicznie. Tamto



zdarzenie sprzed czterech lat troch¢ nadwatlito moje po-
czucie bezpieczefistwa i naruszylo dziecigcg wiare w to, ze
swiat jest dobrym i przyjaznym miejscem. Ale i tak ni-
gdy nie narzekalam na swoje zycie. Jak tu narzeka¢, gdy
obok mnie siedzg przy komputerach moi dwaj najwier-
niejsi przyjaciele plci meskiej i wiem, ze choébym im nie-
zle zalazla za skére, to zawsze zachowajq sie z klasa.

Poprawka. Jeden z nich porykuje wlasnie jak neander-
talczyk i wali rckami w blat biurka niczym ranny oran-
gutan, wicc moze troszke trudno byloby go w tej chwili
uzna¢ za faceta z klasa. Poniewaz znamy si¢ nie od dzisiaj,
wiem, ze w wolnym tlumaczeniu na jezyk homo sapiens
jego ryki oznaczaja: ,,Ojej, co$ nie bangla w moim progra-
mie, musze przejrze¢ kod od samego poczatku”.

Chwile péiniej ciche ping zwiastuje nadejscie wiado-
mosci na Messengerze. Rzucam okiem na ekran i widze
emotke o tepej twarzy cztowicka pierwotnego z wyraz-
nie zarysowanym grubym walem nad oczodotami. Méj
drugi wierny kumpel od pewnego czasu tworzy swoja
wlasna, unikalng kolekcje emoji, podle zerujac na emo-
cjach swoich przyjaciél. Trzeba przyznaé, ze wystarcza
mu kilka sprawnych ruchéw pidrka na tablecie, zeby je
odda¢ z porazajaca wprost precyzja. Emotka o twarzy
neandertalczyka ma zapewne znaczyé: ,jestes podgatun-
kiem cztowieka myslacego”, i nie mam zadnych watpli-
wosci, kto dostownie przed chwilg stal si¢ inspiracja do
jej powstania. Lepiej si¢ ewakuuje, zanim rozpeta sie¢ tu

piekto.



No dobrze, nie bed¢ ukrywad, ze moi dwaj przyjacie-
le od zawsze sobie dokuczaja. Chyba nie ma na $wiecie
dwéch bardziej réznych od siebie facetéw, ktérzy do-
browolnie spedzaliby ze soba trzy czwarte doby, siedem
dni w tygodniu. I nie zamierzam tez $ciemniaé, Ze mnie
ich zlosliwosci omijaja, ale ogélnie stanowimy naprawde
zgrany zespol, a przede wszystkim szanujemy si¢ nawza-
jem. Cho¢ nie wykluczam, ze ktos postronny i niewtajem-
niczony méglby mie¢ czasami co do tego powazne wat-
pliwosci.

A jesli mowa o tamtym ponurym wydarzeniu nad woda,
to musz¢ przyznaé, ze miato swoja dobra strone. Dzieki nie-
mu zabratam si¢ ostro za siebie i teraz jestem tym, kim jestem.

A nie bezradng dziewczynka.

Uwielbiam anegdoty o dawnych mistrzach, ktére opo-
wiada mi trener, gdy widzi, ze nie daj¢ rady, albo wtedy,
gdy trzeba mi utrze¢ nosa. Swoimi opowie$ciami potra-
fi zdziata¢ cuda: inspiruje, motywuje, uczy pokory i cier-
pliwosci lub po prostu pociesza, gdy lize rany po nieuda-
nym treningu.

Pami¢tam opowies¢ o zarozumiatym uczniu, ktdry przy-
szedt do mistrza po nauke, a ten poczgstowal go herbata.
Tak dlugo lat parujacy napar do czarki, az si¢ przepelnita
i herbata rozlata si¢ po podiodze. ,,Co robisz, mistrzu?”

— zapytal uczeni. ,Sprawdzam, czy do przepetnionej czarki



da si¢ jeszcze co$ nala¢” — odpart mistrz, a uczenn odszed!
jak niepyszny. Ta historia chodzi za mna dzien w dzien
i przypomina, ze choébym nie wiem, ile umiala, zawsze
moge nauczyc¢ si¢ wiecej.

Lubie¢ urocza anegdot¢ o mistrzu Yang Luchanie, kt6-
ry uwiezil jaskétke na otwartej dtoni. Cho¢ jej nie trzymal,
jaskotka nie mogla odlecie¢. Ale chyba najbardziej zawsze
pociagata mnie opowie$¢ o jednocalowym ciosie mistrza
Lee. Przez diugie lata ten rodzaj uderzenia byt zagadka
z punktu widzenia praw fizyki — bo jak cios, ktéry pada
z centymetrowej odleglosci, moze catkowicie znokauto-
wac przeciwnika? Moze, wyjasnial mi cierpliwie trener, je-
8li zalezy nie od sity miesni, lecz od koordynadji, szybkosci
i energii. Taki cios nie zaczyna si¢ w ramieniu, lecz wycho-
dzi z nogi i generuje energie, ktéra potrafi odrzuci¢ prze-
ciwnika nawet na pare metréw. Dla dziewczyny, ktéra ni-
edy nie przeskoczy tego banalnego faktu, ze jej migénie nie
mogg si¢ réwna¢ z meskimi, bylo to wielkie odkrycie. Nie
da si¢ ukry¢, zadzialalo na moja wyobraznie, i to bardzo.

To na treningach dojrzalam do tego, zeby przestaé o so-
bie mysle¢ jak o bezsilnej nastolatce. Przelom nastapit, gdy
po trzech latach ¢wiczenn wskoczylam wreszcie na wyzszy
poziom i po kazdych zajeciach musiatam rozmasowywa¢
sobie tylek. Trener ustawil mnie z zaawansowanymi, kt6-
rzy nie patyczkowali si¢ ze mng jak z przedszkolakiem, tyl-
ko wyprowadzali prawdziwe ciosy i ktadli na ziemie. Samo
bycie jedng z nich, choébym byla jeszcze technicznie naj-

stabsza, stanowilo dla mnie Zrédto nieustajacej frajdy i sa-



tysfakcji. Zadna liczba oktadéw na siniaki nie byta w stanie

zmaci¢ mi tej radosci. Wreszcie poczutam sig silna.
Czulam, ze w tym, co robig, jest jakis sens i ze kiedys

moze mi si¢ to bardzo przydaé. Ale w najsmielszych snach

nie spodziewalam sig, co z tego wyniknie.



